
Un accidente en la montaña 

 Hay un chico. El chico se llama Julio. Julio vive en el estado de Montana en los 
Estados Unidos. En Montana, hace frío en el mes de diciembre. Hace frío y hay mucha 
nieve. A Julio le gusta la nieve porque a Julio le gusta esquiar. Julio esquía en las 
montañas de Montana. Esquiar es muy divertido. 
 Cuando Julio esquía, siempre va preparado. Lleva una chaqueta. Lleva guantes 
en las manos y lleva una bufanda en su cuello. Lo más importante es un casco. Julio 
lleva un casco para proteger la cabeza y lleva gafas de protección para proteger los 
ojos. La protección es importante en el esquí porque los accidentes de esquí son 
comunes. 
 Julio tiene accidentes a veces cuando esquía. A veces se cae porque es difícil 
balancearse bien en los esquíes. A veces choca con otras personas en la montaña 
porque no pone atención a su dirección. A veces se cae porque hay hielo en la 
nieve. 
 Un día Julio decide esquiar. Cuando llega a la montaña, se pone la chaqueta. Se 
pone los guantes en las manos y la bufanda en el cuello. Se pone el casco para 
proteger la cabeza y las gafas de protección para proteger los ojos. Se pone las 
botas y los esquís. Julio está preparado por un día excelente en la montaña. 
 Julio sube la montaña en la telesilla. Es excelente. Julio simplemente se sienta en la 
telesilla y observa las personas que bajan la montaña en sus esquís. Después, Julio 
baja de la telesilla y esquía.  
 Julio esquía por horas. Le gusta mucho esquiar porque es muy divertido. Pero hay 
un problema. Julio tiene un problema con su casco. Julio se sienta en la telesilla y se 
quita el casco. Chequea el casco, pero no ve un problema. ¡De repente, el casco se 
cae de sus manos! .El casco se cae de la telesilla a la nieve de la montaña. 
 Cuando Julio baja de la telesilla, no tiene su casco. Su casco está perdido en la 
nieve de la montaña. Julio cree que no es un problema grande y decide esquiar sin 
su casco. Julio no va rápidamente y tiene cuidado. No quiere tener un accidente sin 
su casco. 
 Julio toma una ruta simple porque no quiere tener un accidente sin su casco. Pero 
hay un problema. Hay un grupo de niños pequeños en la ruta simple y no hay espacio 
para Julio. Julio va más rápido que los niños pequeños. Julio no quiere chocar con los 
niños, pero no hay mucho espacio. Julio mueve para no chocar con un niño, pero su 
esquí choca con una planta y ¡Julio choca con un árbol! 
 Julio ve el color rojo en la nieve. ¡Es sangre - es la sangre de Julio! Julio está herido. 
Julio tiene un dolor de cabeza. Toca la cabeza y toca sangre. Hay un corte en su 
cabeza y está sangrando mucho. Julio necesita atención médica. Julio grita: 
 —¡Auxilio! 
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 Unas personas oyen a Julio. Una persona trabaja en la montaña. Ella llama al 
médico. El médico viene y revisa la cabeza de Julio. El corte en la cabeza es muy 
mala. Necesita atención médica. El médico revisa el resto de Julio. No hay otras 
heridas - solo el corte en la cabeza. 
 El médico va al hospital con Julio. Julio habla con el doctor y describe el 
accidente. Julio explica que tenía un problema con su casco y se quitó el casco en la 
telesilla. Pero el casco se cayó de la telesilla. Decidió esquiar sin el casco. Tenía 
mucho cuidado y tomó una ruta simple. Pero había muchos niños en la ruta. Los niños 
no iban rápidamente. Julio no quería chocar con un niño. Se movió, pero chocó con 
un árbol. No tuvo su casco y lastimó su cabeza. Vio sangre en la nieve y gritó por 
ayuda. 
 El doctor escucha atentamente a Julio y revisa su cabeza. El corte es muy malo y 
Julio necesita puntadas. Primero, el médico le da una inyección. La inyección afecta 
los nervios en su cabeza. La inyección es necesaria porque las puntadas no son 
divertidas. Después de la inyección, Julio no tiene sensación en el área del corte y el 
doctor puede hacer las puntadas. Julio necesita ocho puntadas. 
 El doctor revisa el resto de Julio. El único problema de Julio es el corte en la 
cabeza. No tiene otras heridas. No tiene heridas en las manos porque llevaba sus 
guantes. No tiene heridas en el los brazos porque llevaba su chaqueta. Solo tiene una 
herida en la cabeza porque no llevaba su casco. 
 El doctor explica que Julio va a tener un dolor de cabeza grande. Explica que las 
puntadas son necesarias porque el corte es grande. Las puntadas no son 
permanentes y Julio necesita regresar al hospital en cinco días. En cinco días el 
doctor va a revisar las puntadas y si el corte es mejor, va a quitar las puntadas. 
 El médico también explica que Julio necesita llevar su casco cuando esquía 
porque los accidentes son comunes. Julio comprende. Él no quiere tener más visitas al 
hospital o más puntadas. 
 Después de cinco días, Julio regresa al hospital. El doctor revisa su cabeza y 
decide que no necesita las puntadas por más tiempo. El doctor quita las puntadas. 
Hay una marca en la cabeza de Julio. el doctor explica que es probable que la 
marca del corte esté en su cabeza el resto de su vida. 
 —Es una cicatriz, ¡como Harry Potter! —el doctor exclama. 
 Julio no está contento. Él no quiere una cicatriz como Harry Potter. Pero, la cicatriz 
no es completamente malo. Es un recuerdo a Julio de la importancia de llevar el 
casco. 
 Ahora, Julio lleva el casco todo el tiempo. No quiere más accidentes.
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